
Les loisirs, la détente

La communauté de communes offre aussi la possibilité de se divertir en dehors des 

heures d’entraînement.

l� Cadre historique

A Ploërmel, vous pourrez découvrir les vestiges des remparts  et fortifications, les maisons 

à pans de bois et demeures de caractère du centre ville, le puits de la Cohue, l’Eglise 

Saint-Armel (portail nord, intérieur), l’horloge astronomique, la maison des 4 soldats, la Tour 

des Thabors, l’Ancien hôtel de la monnaie, la Maison Bigarré, l’Hôtel Raoul de la Houlle, la 

Maison des Marmousets, l’Hôtel des Ducs de Bretagne…

Vous pourrez aussi découvrir Ploërmel et ses environs grâce aux nombreuses randonnées qui 

vous sont proposées : Les Landes de Gurwant, le chemin du diable au paradis des horten-

sias, les voies des deux rivières, Montertelot, du canal au rocher..

Vers Campénéac, vous entrerez dans la mystérieuse Forêt de Brocéliande : landes illuminées 

par le soleil des ajoncs et des genêts ou cachées sous la brume du matin, monuments mé-

galithiques, témoignages de l’occupation ancestrale des lieux, petites chapelles dominant 

le paysage de schiste pourpre, le majestueux Château de Trécesson, porteur de rêves et de 

légendes … Un important réseau de sentiers de randonnée vous invite à la découverte !

l� Activités sportives

Loisirs sportifs, loisirs culturels, soirées entre amis, la communauté de communes vous propose 

tout un panel d’activités pour occuper vos temps libres :

• Le Golf neuf trous situé en bordure du lac vous offrira un moment de quiétude,

• La base nautique vous permettra de pratiquer toutes les activités possibles :

   Voile, planche à voile, canoë, Kayak et ski nautique,

• L’aérodrome de Loyat, vous procurera des sensations fortes, avec la possibilité d’effectuer 

   un baptême de vol à voile ou d’ULM,

• Le complexe du lac vous ouvrira ses portes pour une partie de bowling ou une soirée  

   cinéma dans l’une des 5 salles de son complexe, 

• Enfin vous pourrez faire du shoping dans les petits magasins du centre-ville et passer une

   soirée dans l’un de ses pubs ou de ses restaurants.



Leisure and relaxation

The Community of Local Councils area also offers the possibility of relaxation after 

training sessions.

l� Historic Ploërmel

Discover the remains of battlements and fortifications, timber-framed houses and 

impressive medieval homes in the town centre. There is also the Cohue Well, the 

church of Saint Armel (particularly the North Door and the interior), the Astronomical 

Clock, the House of the Four Soldiers, the Thabors Tower, the old Mint, the Maison 

Bigarré, the town house of Raoul de la Houlle, the Maison des Marmousets, the town 

house of the Dukes of Brittany, and more.

You can also discover the surrounding area thanks to the many public footpaths 

open to you : Gurwant Moor, the Devil’s footpath and the lovely Hydrangea Walk, 

the Two Rivers Paths, Montertelot from the canal to the Rock, and much more.

Near Campénéac you enter the mysterious Brocéliande Forest with its moors hidden 

in morning mists or illuminated by a golden light from gorse and broom. The megali-

thic monuments are witnesses of the age-old occupation of this ancient land while 

little chapels dominate the landscape of purple shale and the majestic Château of 

Trécesson harbours dreams and legends. A wide network of footpaths invite you to 

a realm of discovery.

l� Modern Ploërmel

The Community of Local Councils offers a wide variety of activities to fill your free 

time, from leisure sports and cultural activities to social evenings amongst friends.

• The nine-hole golf course bordering the lake provides a moment of relaxation,

• The Water-Sports Centre provides the possibility of practising all forms of aquatics : 

   sailing, windsurfing, canoeing and kayaking as well as water-skiing,

• The airfield at Loyat is a place for thrills : experience the excitement of  your first

   hang-gliding or microlight flight,

• The leisure complex is open for a game of ten-pin bowling or you can choose one

   of the films from the 5-screen multiplex cinema,

• While in the town centre you can browse the small shops or spend some time in

   one of the cafés, pubs or restaurants.


